
Samedi 11 Février 2023 - 20h

Entrée : 2� - Places limitées - Merci de réserver par mail : contact@latelierdeslucioles.fr

Jeannotte__ La naissance de mon fils en juin 2013 me renvoie à mon passé. Quels sont les 
moments, les événements, les sensations, les émotions dont je me souviens ? Dois-je chercher à savoir ?
Jeannotte, 96 ans, elle, se souvient, de l’histoire, de son histoire, de ses émotions. Et de moi aussi.
Ce documentaire est son récit ; le mien aussi grâce à ce vers quoi elle et mon fils me portent.
Jeannotte a disparu dans la nuit du 26 au 27 décembre 2016, un an et demi après la réalisation de ce film.

Réalisation : 2015 ; Documentaire ; Durée : 7’

Projection
de trois courts-métrages de Sophie Triniac

La projection sera suivie d’une discussion avec la réalisatrice

1982__ J’ai découvert en 2017 l’existence d’une petite sœur mort-née le 15 octobre 
1982. J’avais alors 6 ans et demi. Dans 1982, je fais une tentative de retrouver des traces pour 
reconstruire cette année-là, pour reconstruire la petite fille que j’étais alors avec ses douleurs face à 
cet événement plus grand qu’elle, enseveli par le silence de mes parents.
Ce film est ma quête, celle de savoir pour reconstruire une histoire, mon histoire. Pour détricoter 
et retricoter autrement. 1982 aborde le deuil périnatal à travers le questionnement de l’amnésie 
traumatique, d’une absence de mémoire qui renforce la présence de celle-ci, invisible et insistante.

Réalisation : 2022 ; Documentaire ; Durée : 18’

Ana, l’été__ Ana est une adolescente effrontée. Sa mère, malade depuis des années, vit 
ses derniers jours pendant l’été. Ana, qui a trop vécu autour de cette maladie, tente de cacher une 
souffrance, que les mots ne sauraient saisir. Elle décide de reprendre sa liberté et de vivre la beauté de 
sa jeunesse, cet été-là. 

Avec Louisiane Gouverneur, Kamal Rawas et Joseph Pelissier
Réalisation : 2022 ; Fiction ; Durée : 15’

Le + des Lucioles : le samedi 11 février, Sophie Triniac propose un atelier pour vous initier à la 
réalisation vidéo d’un film de 2’… L’atelier est confirmé et il reste des places. Si vous aussi, vous avez envie de 
passer derrière la caméra, c’est l’occasion. Plus d’informations sur http://www.latelierdeslucioles.fr

Les films Jeannotte, 1982 et Ana, l’été de Sophie Triniac forment un triptyque identitaire, une quête vers la connaissance 
de son histoire, et, à travers elle, d’une vérité propre. Documentaires et fiction s’unissent, évoquant une réflexion sur la 
construction de soi dans le temps, au gré des événements de la vie, et essentiellement des deuils à traverser. Au-delà de la 
mort, c’est de pulsion de vie et de liberté dont il s’agit ici.
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